
キャリア教育プログラム実施報告 

 

１ 開催期間 

 令和元年７月２６日～８月２２日（夏期休業中） 
 

２ 実施内容 

（１）１学年 
大学のオープンキャンパス（区分 A）を必須参加として実施しました。まだ進路を決めか

ねており、漠然とした中でも興味のある大学や学科を訪問することで、進路への具体的なイ

メージを抱くことができたようです。 
また、海外研修やサイエンスキャンプ、看護、福祉などの体験をした生徒は、将来や職業

についての興味や関心がより深まり、充実感のある体験となったようです。 
 
（２）２学年 
大学学部訪問（区分 B）や、看護・福祉・保育などの体験学習（区分 E～H）、進学型イン

ターンシップ（区分 I）のいずれかを選択して参加しました。 
１学年より踏み込んだ内容を体験しました。大学選択はもちろんのこと、その先にある職

業や社会人としての大切なことが何かを学ぶ機会となったようです。 
 
（３）全体を通して 
キャリア教育プログラム全体として、将来を見据える上で有意義な体験になったようです。 
今回の成果と課題を検証しながら、次年度以降より充実した体験になるように改善してい

きたいと思います。 
  



３ 活動の様子 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

〇新潟薬科大学 ２０１９年７月３１日 

たんぱく質についての実験をした後、その性質について討論しました。 
薬の種類についての説明や、薬の性質について実験を通して学ぶ授業を体験しました。 

〇新潟大学 ２０１９年８月１日 

工学部、理学部、法学部、経済学部、創生学部と各学部のセミナーに参加し、学内見学をさせていただ

きました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〇新潟市役所 都市交通政策課 ２０１９年８月７，８日 

新潟市の都市交通についての現状、政策について勉強後、公共交通に関する５分間授業を行いました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〇新潟県立大学 ２０１９年８月９日 

パワーポイントやレジメを使った、地域と人の国際化をテーマにした講義を受講しました。 
希望者のみ研究室に移動し留学についてのお話を聞きました。 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

〇ユニバーサルトラベル ２０１９年８月９日 

旅行の企画に対する基本的な考え方についての勉強後、実際に旅の日程づくりを行いました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〇医療法人泰庸会 新潟脳外科病院 ２０１９年８月６，２１日 

管理栄養士の仕事についての講義の後、とろみ剤の入れたお茶や補助食品の試食などを行いました。 
 


